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�وع ��� ��ر��وال از $# ز!��� ا �؟ 

 

�	)# '��&ه  ��! )��* :Sigi Lieb   

  ��2017.ری  5ز!�ن : 

   

 )ی��'&��($#�ر�"!�  "ووخ ��آ�� �". روز آ�� ��ر��وال را ر�� �از ��� ��ك �� ����ن � �
روز � ��٤٠ر��وال 
و  از �/ردن 1/�� ��6ن ا,45 �3رگ01�&�  در. �/د �����"� ��ه ر�-�ن آ,�ز  "روزه" روز، ز��ن �(از ا .���"� ��

  . ��د�� �/دداری �� ���"7ھ� از �/ردن � �>�و  �;�و��ت ا7589 آ�����ن

  

ھ�ی  و �!�I �'!/كJاز  ����H�  �";Iر�FGً � "روزه"ی  �� در دوره ����1 ���� از �'���Dن �ABC@ ��در ?�ل ?�<� 
 .�""I� ده�K&ا� ���A&Lا  

 

�"!�ِ  از �"M ، ھ�A;���ر��وال �&Kھ ِ 
�/د آ,�ز �� "روزه"دوره  ��وعِ  از ��  �C ه و�H�����  �!"��P� �&Kادا�� دارد ھ.  

   

 :دار�� ای و�Rهھ� ��ام ��م  روزھ� ا�(

M"� M"� :�!"� ���"���"،" T� ���J�!�وا"، "دو��ز�Cگ ��!وا"�� آ7��A9  ��"!� ز��ن �J�!بدر ( "وا�/"L ن) آ�A9�� � �
  "اوو�� �/رX&��Jو" ؛�5"7 ز��ن

�PAL �PAL ر��وال��   :�� "��Jا�&�گ�J3H"�" 

�!"� �!"��" ��:   ��ر��وال �Jگ�C3���3H"�" 

�" �� �8;"!�:  ��ر��وال �8;"!��J3زو�&�گH"�" 

�!"� "روزن �/�&�گ" �� : دو�"!� X1 ��خدو

�� �� :�!"� "��C3"� �J);5گد" �� �"!� K"� X1;� و?;7 

�/د �� ��ه�ى روزه) ���ھ (�X&��J" 4 او��"آ�� ھK&� در �5(  ا�( .    

 

 ا�1&؟ ��ر��وال $# ا��0/� !� در

 

�"!� روز �"M در�#�ھ�  ا,45ر ھ�ی ��ر��وال د �K&� .);Lوت ا�� ،�\&5]ی در �#�ھ� ی ���/ط �� ��ر��والھ� �"� ، 

� �در �#�ھ� �Rه. �� ورو�� �� و 1��/1/ن �� �� ��ر ر��Hر�Tھ�ى  . ��دم �� 9!�س�/د ��آ,�ز  �_�د^ ١١و���١١� 
در اداره ا�( و آن  ��ر�"� ��. ا�1 را�"�ه اC/�/س �/د ط/ر �"&� ���� �� د������ دارد و ��  ��;�"��5( �� ��ر��وال  ���"�

�� 9!�س �� ر�F�b�  3!� Tه 1 �� )��ه�_���  روی آنر�a� �  3��^ T ^45 ��ی �ا $#�ه�� �FGً ( آرا�
�� ا�( روز 
c_9ر ھ� د�� XD� د ��?�<�  در/�.��"I� 4dPC ،   

 

�"�،  ھ�ی ,����دی �� �/د 9!�س  �_��5 ذوق وی ا^;�ر ��دم در روزھ�ی ��ر��وال �e��f  �� ھ�A ا�(/� ًF��� )5� در
��. ��هو , ھ� دc_9 �� )���/ى( �"�ھ� �� �;5/ل �Lدو�1ان �� �/ا��تFGً 9!�س ?� C/ا�"� �� ھ� 9!�سا�( ��دى ا��. ��   

  

ھ�  در �����ن,����دی و �4�d و ,��4 ھ�ى  ��دم �� 9!�س ،�""� �� �Xھ� fPC زه��j ,45روز اا�( ��P از ظ#� در 
  L� .����1;( �و �/��  ھ� �J �� kALو��  در �;�وب �� �/�� ظ�ھ� ��

  

�"!� و �a روزھ�یدر  �!"�  �&Kتی ھ� ��روان��ر��وال، ھFI�ھ�ى  ارا���� از ��Aر ز��دی  �/ز�a و ����"� و 
3C)�� ه�� �5D� در �� �#���ه، در ���3  X�I;C راه � �� ھ�ی 1��/1/ن� �"&Jا .
ھ�ی �/ز�a و  ، �1وهھ� ا�( ارا�� ��;���

ھ�  آنو ر^B"�  �/از�� و �� �� ،ا�� �'&�دها�4�d و ,��4 و �!�ل ھ�ى  �� 9!�س ھ� در �"�ر �����ن�� ر^l ��ای ��د�� 
�&�اسا" ����ر��وال)  �\B/صی ھ� ���"�(�"����5 " ���5( ) و�Rه در  ��( "6فآ" ��دىھ�ی  ��د�Jھ@ ��  �$" X1)  ھ�ى

�!�ت و �FIت  دم X1 و آب��ای ��ھ� ھ'&"�، �� �"/ان �I;C  �""�. �1وھ� �� �/ار ارا�� از آ��ن ا�&_!�ل ����ر��وا79) 
    �""�.  و F_"Cت د� �H���Cب ��

 

9
"�5( �� ز��ن آP� ���A9"�ی ���p ��ار�� و از ز��ن اھ��9  ، در"$� �&�اسا" ،"����5"، "6فآ" ھ�ی واژه/�"  �&K1
��ه ا��. آ� �� �&J�1 ،د/�/d .�م ا��� )�Aھ@ �� ھ �#�  ی ا�( 

 



  اJ&�. �� راه �� "روزن �/�&�گ" دو �"!� روز، در 01رد �از ���3 �#� ���ر��وال �� ��روان ��C(  و ���I/ه �3ر1&��(

ھ�  ھ�ی �\B/ص �/د را دار�� �� ��ا�@ آن ھ� ھ@ ��ر��وال "چ�/ �Jل" ،ھ�ی ^���5D� )5� �Aو  ھ� ��ر���'��ری از 
ھ�  ��ای �>���  اJ&"� راه �� �� ز��دیھ�ى  ��روانی �#� ھ@  ?/��ھ�ی  ا,�5D� 45. در �/د ��31ار �� �8;"!�روز 

  و �PCاد �PAL� ��Dود ا��. �'���5/غ ز��د و�Rه �'��ر 49�L ا��، $/ن  ��

  

�/�� �/ا��ه �� "�/9
"�� ز��ن ھ�ی آن  �5"� ا�� �� �Cا�� ���c� "5� 75D/ز�pای  ھ� از ا,45 ا�( ��روان. 

  .ھ'&"� ��Hھ�ى د و �1وه "ھ/��"، "J/س �Fك"، "��9/ ��ت"، "��زا�c�  �"5�"��3H"�" ،"6/زی ھ� �1وه �(�P� �Cوف

 

��ای  ���L �Jی�AP/6 ?�ل  ، �� ا�(�""� ھ� را kAL �� �وp"�9 ��3 ھ� (��ر، �"���s) �Jو�� �;�وبا,45  دردر ا�( روز 
ا�(  ،��ای �'��� �� ظ��J� XADC ا�( و<�P� را دار�� و ھ/ا �'��ر ��G] ا��. ، ��Bف آ�d/ ��6ا�'&�دن ��'�

�;�ن ���A!���ز��ا�@ /� tا��� ی ��ر��والدر روزھ� اp/�6. "در���� ���A آ��، . �#&� ا�� ا�Jادی �� از ا�( 

  ا��. وار ,����دی و د�/ا���#�  J-�ی

 

�. در رJ� و آ��� در�!�ل و ,����دی ھ�ى  9!�س?�ل ��دم ��  �� ا�(ر�7A ا��.  �Xدر �fPC )5 "روزن �/�&�گ" روز
�/د،  �� "�/�X �/زا�7"�"!�، در �5(  ����Hه روز ��"X�/�" ،13ر� cو���� �ر��وال �� �� روزھ�ی �� در  ���

�/د د��ه ��ھ�  �;�وب �Jو�7ا,45 در .  

  

روى  از ���'&� ��5p! ،رو�� �� �'��� �5 ھ�ی �C�� .c� )�u/9ر�� روزھ�ی ��ر��وال �� ����ن �� "ووخ ��آ�� �" در
��ه، ��ھ7  ,0ا�� �� ���#�ر �/د و و^�  ��ن �;��ه �� �;��7� ��#C�� �5/ر��p .4� �&'���، ���;�  ز��71 و  ��01رای

 )��AC.�ا� k>ا/C  

  

 '�ر��وال ��ر�#23

 

�" ���� �"�طe آ�A9ن(در  ��ر��وال�JT"�" ،"���"&��J" �� ")��J ����" ( a�'� );L7^� ��رA�  و �ا��ھ�ی  �� �"��!
��ه ا��: 3ار ��1��/1/�� ��1  

 

١- 
�/اد  و  �Jا ر���#�ر XBJ � $� زودCَ� و ��آوردن ا�( آرزو �� ھ روح ز�'&�ن �Cرا��ن ��ای: �vاز �' ��
  .دوJ/ر ���ا �/��  �/را�7

�� ��31ار �� روزها�'�ک و  ی دوره��
 از �Jار���ن  روز ۴٠ا�( �L );L ��  از آن: ��D��'در  -٢&p�J ،�  د/�
��دی و ��اى �� .�� ?� ا�Jاط ��ن�/��/ردن و و  �/

�"�، ���� �/د را  C/ا�'&"� 9!�س �L �� ��دم ��دی ھ@ �� از آن: ھ� �ز��ن رو�در  -٣/s� ن و �3ر�1ن را�A��? ھ�ی 

A��?)� �� آورد��  �� ?'�بA��? و���L �� آ����. ی ��دم ��دی در �� �ن  

ھ� ا��jل ��ه �/د. ��دم در روزھ�ی ��ر��وال �� �/���ن  �و��ھ� و � �5( از �/ی �Jا�'/ی ١٩و  ١٨ھ�ی  ـ در ^�ن۴
 ��د��. ھ� را �'\�ه �� ھ�، آن ھ�ی ������ن ا�( دو9� ا��K/رم

 

 ؟&�5)� ��4ر��وال را ��� ! $# '���4

 

، و�9 �"3و �� دو��5رف ،�5( . در �#�ھ�یا�� L );L/ا��ن و �/د��ن t_J، ��ر��وال آ�A9ن یھ� ا��9� ���� از در
ی ا^;�ر ا���A&L  و از ھ3��Aرگ  و�/$c ��� و L/ان و  در ا�( �#�ھ� ھ�HA از .��AC );L aم ���ر ا����ر��وال 

���� ��;( Lدر ا�(  .�""�   

 

���AL X8�  ھ@ ،�� �/���ن آن و �"�� ��C# �9!�س ��ر��وا�IC �"$ @� 9 �� ��'� �� د��، �����H� );L/اھ��  ا�1 ��
/�   . �'�� 49�L. �� 9!�س �AP/79 $"�ان ��

 

  ھ� �� �2# ��ر��وال

 

);L ان در ��ا�@ آن ����  ھ'&"� ��ھ�/C  ا��ن  ھ� �� �/د��ن و/L/� .د�� ����);L 7-P� � ً6/pھ�  �ای �>�ھ� ا
�/د ��A ، ھA'��� ھ� ودو�� و آ�"�   ناز �'�/6ا�1 �����5 ��ر��وال را ����H� );L، �#&� ا��  �"��4 ��'&"�.

��s��� �7 �"��4 ا�";L �$ ��.  

  

  



  

 

  ��ورى�#�6   $�&

 

رو  . از ا�(XADC اX89 را ��ارد �'� ظ��J�ھ� و  ���6� ��75ا�B� 6/pف �;�و��ت ا7589  ،��ر��وال ��ما در
 �Cا�J و ادب �را از ?� �3ا� ��ر �/د را �"&�ل �"� و �&J&/ا�� ر� �ا� )IA�.0اردH�  

ا�( . �� ھ�A( دX�9، در اJ&�د راه ��  د�/ا و �&c ��رى دX�9ا�( �� �5(،  ھ�ی ��5Dدر �P-� از  ،01�&�ھ�ی  ��لدر 
�_f"� ھ� XG� (Zülpicher Platz,Altstadt)  ده�K&و ظ�فاز ا� Xھ�ی  و�����#�ھ�ى �/رد  اى �A"/ع ا��. در �;�

  .����/ال �" ھA'��� ھ� و �� دو�� وآ�"��L ھ�ی �'I/��،در  ���/ط� �(از �'�/�H� 9د

 

 ً�Kf9 � و اط�اف���3 �#�  ،آھ( راه �'&�Hه�� ا��8ن دارد از رJ&( �� ا���"7 ���"� ا ��L7 و �C آن �����F �/اظ4 ��

bCF� �;�s9دارى  زو/�.��"�   

 

�"!� و دو�"!�  در M"� رھ� و  ،��ر��والروزھ�ى�f^از  ھ��&�و ��ھ'&"� و �� �/ا��ن   آدم ��1ھ� �' �� �ھ��� ا�
ا�1 در رو��رو�� �� ا�( ��ا�t ا?'�س �/�� ��ار��، ��P �"�� از رJ&( �� ����1.  را L;( �� ��ر��والھ�ی ��د  �Cا��

  . آ�"� و ����C دار�� �AP/6 �� و^� ��f^ �Aر �/دداری �"��. �&�وھ� در ا�( ا��م

 


7د ��ورى $�&.5  

 

�#���ه و ��� ��نرو� آ,�ز از ط�فدر �5(   �& XD� @ھ �&�در ا��م ا��.  ھ�ى 1��/1/ن �/ده ���/رد �Jھ"Tدر 01
�/د J�1 );L&� �� �� ا�( ��ط� ھ@ ��ر��وال ��/I��� و l^ھ� . در ��ا�@ ر �!��_C  ���? 6 از/AP� �� ری�&Jو ر

�A� �� اد�Jا  �ا� )IA� ،ق ز���KCا���&J� .  

 6/p. در ا�( روزھ� ا�ی ��'�L ز��د �#�^�p�� �B از  ، و�9ر^B"� �7 و �/ا�"� �7 ����نر �ھ� د �J�-P-�ی 
  آ��.  ا9!&� ا�&G"� ھ@ وL/د دارد، و�9 �� ��رت ��
 �� ��رھ� ��ار��.ا��dم ا�( 

  

��A را ��ای ھ/ا�� �� �/ی ���J �A&�ده  �/��ا�1  �'� �P^ه  ی ھ� $;@� �� �� ��/� ، �� وا��� �A��� ����  ،l^ر �و^
 aز��د �3د� �A�  ���!� ،��ھ� AP� .�  t_J/6 �;� ا�( رJ&�ر، ^�p�� �B �"#�ن ��'�. آدم�;/��/ء�KCھ@ د$�ر 

�� .�"�     �/اھ"� د�� �/ش ��

���A'� ا�1  ،�/�;� در <A( �!��� ��را?� �� B^و �1 زد  ��ر�P� �_�^د د �� و $"� د�Jى�H�  ن ��ر را�A�8ار ��دھC. 

  ��ر��وال ا��. ا�( رJ&�ر �\;� از �"� 

�"����دان 9!�س ز���� ��  ��  ی��د ھ@ �(ا/s، �� 9!�س ��دا�� ز��ن،  c!��� ��A� �"ھ���دى آزاد ا��J ون  ،. ھ���
  �(ا  ��ون و ����H �� ھ� �A�  �L;" �(رJ&�ر �"�. ای �/د �Jد ھ�ی ى در$#�ر $/ب آزاد ��Hان،�3ا?A� ��اى د ا��dد

�/د ������، ��31ار�d!/ر �� ا��dم ��ری  ��Hىد ��، �/د �(C/ھ ��Hىد �Jد� � �� .  

 . ا�1ھ@ ا?&�ام �0Hار�� ��Hاند �"�ی��ز� و � ��را �;"�� . ��ز �/د����� �� ادبو ھA/اره  ����8ر �!� زور �1ه ��ھ

   .���\/اھ �3ىو �� اL!�ر از او $ �"��، ^!/ل �'���رى �� � ��JXدى ��

  

 �/اھ�� از �'� �����H� bI، از او �����s �� آ�� �� ا�( ��ر �/اeJ ا�� �� ��.  ا�1 ��

 

  ل:ھ�ى !�&اول در ��ر��وا واژه

 

   "ھFو"واژه  از �"��3 در �#�ھ�ى دو��5ورف و .���� ���ر � �در �#� �5( � ھ� �'��� ��ر��وا9 ��دى ��د�J :"آ6ف"

  �""�. ا�&�Kده ��

 

"�5���": ���$ ��ایھ'&"� ��  �7ھ� �!�ت آب�F8ت و  �،���"�ACب  ��ن�C���� ��/�. 

�&�اسا" �$": X1 �&نھ�ى �/$78 �� در � د���  
�/�� ����دم �\. 

ھ�ى  و د�&� "��1نر^B ���3/اران �1ردھ�ى �\&5] و  ،��ه ��(ھ�ى 3C �� �� ارا�� ھ� �'���روان ��ر��وا9 :"$/خ"
�/د ��ھ�Aاھ7  ��هو, ��c/ز . 

"c�"، ")8�"  ،(X�ُ kAL)"رن"، "��ر��" :(a_9د kAL) 9ر��وا���7 را � ھ�ى �'&"�� �"���. 

"X�/�": � �� �3ر71 ا�� c7 در �;�وب �� ���و������Hه روز  در و�""�  ھ� آو�3ان �� ، ��رھ� و �"���sھ� �Jو
�� � 
Cآ �!"�  .ز�"� �

")<C/�": �/9ر��وا�� ���د ���� روى 1/�� زده  ھ� �'/� .  



  "sich verkleiden" دن�� )C �� 9!�س �!�ل 

"sich maskieren"  ه�#$ �� a��� زدن 

   "lustige und komische Dinge anziehen" ھ�ى 9!�س aD-� دار و�"�ه � ��ن�/

"Farbe ins Gesichtmalen"  رت/p Tدن �3ىآ� را ر���  

 "Perücken tragen" هF� 1b� )&� 01ا

 "schunkeln" 7 درPAL l^م ر�H"دنا��زو در ��زو  �� $� و ر ،ھ�� ���? ��  

  

)&� : Sigi Lieb  
  �Kambiz Espahangiziر���: 

  Fahimeh Farsaieو�را	��ر: 

  


